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 Почему мозг так жесток с нами? 

 Принципы выживания в природе и мегаполисе 

 Основы формирования убеждений

 Подготовка к консультации 

 Выявление убеждения 

 Декодирование психотравмы 

 Работа с цепочками психотравм 

 Проверка результата 

 Закрепление результата 

 Дополнительные методы декодирования 

 Проработка базовых триггеров опасности для ребенка 

 Проработка базовых триггеров опасности для взрослого 
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